
HERFST!
De	zomer	is	nu	echt	voorbij!	De	dagen	worden	korter,	de	avonden	langer.	Tijd	om
naar	binnen	te	keren	en	het	huiselijk	en	gezellig	te	maken....
Toulouse	Lautrec	zegt:	"De	herfst	is	de	lente	van	de	winter!"
	

Verslag	Braziliëdag

Op	15	september	hadden	we	een
bijzondere	bijeenkomst,	waarin	wij	samen
met	Beatriz	en	Silvia,	de	Braziliaanse
kinesiologievriendinnen	van	Coby,	een
hele	mooie	dag	beleefden.	We	wisselden
ervaringen,	testprocedures	en	demo's	uit.
Er	was	een	fantastische	Braziliaans-

Nederlandse	lunch.
En	we	hebben	gezamenlijk	een	mooie	nieuwe	Essence	gecreëerd,	die	de	naam
'New	Beginnings'	heeft	gekregen.
Op	onze	website	vinden	jullie	een	kort	verslag	van	deze	dag,	(klik	hier)	met	foto's,
met	de	tekst	van	de	essence	en	een	Youtube	filmpje	van	het	lied	dat	in	de	essence
verwerkt	is.
De	essence	is	vanaf	nu	ook	te	koop	in	onze	webshop!
	

Verslag	cursus	Leefblind	3
Eind	september	hebben	Coby	en	ik	in
Witteveen	de	cursus	Zicht	op
Leefblind	3	gegeven.
Deze	breicursus	heeft	veel	inzichten
gegeven	en	balans	gebracht	met	het
speciale	'advieswerkschema'	om	te
komen	tot	het	opruimen	van	oud	zeer
en	het	zetten	van	nieuwe	stappen.	De
thema's	die	naar	boven	kwamen,
werden	in	de	bijpassende	kleuren
gebreid.
Dit	leidde	tot	een	kleurrijk	geheel	en	tot	veel	inspiratie	en	voornemens	om	de
breipennen	weer	vaker	op	te	pakken!
Als	je	het	leuk	vind	om	een	sfeerimpressie	te	zien,	klik	dan	hier.

Volgend	najaar	geven	we	deze	cursus	(DV)	weer;	heb	je	interesse,	meld	je	vast	aan
voor	op	de	uitnodigingenlijst!

Voor	deze	nieuwsbrief	heeft	Coby	de
volgende	essence	getrokken,	deze	keer
van	de	Gedragsbarometer-	essences:

Attunement	-	Overeenstemming
"Ik	ben	in	overeenstemming	met	mijn	leven	en
mijn	opdracht	in	het	leven.
Ik	zit	goed	in	mijn	vel.
Ik	heb	een	goed	stel	hersens.
Ik	ben	gevoelig,	opmerkzaam	en	ook	teder	en
zacht.
Ik	ben	gelukkig"

Deze	tekst	en	afbeelding	komen	uit	het	boek
'Woorden	en	beelden	van	troost'	en	is	te
bestellen	in	onze	webshop.

En	we	hebben	een	leuk	nieuwtje:

De	Gedragsbarometer
essences	zijn	weer
verkrijgbaar!
Naast	het	testsetje	dat	we	al
hadden,	zijn	nu	ook	na	lange	tijd
de	Gedragsbarometer	essences
weer	verkrijgbaar.	Je	vindt	ze	in
onze	webshop
Je	krijgt	er	een	boekje	met	de
beschrijvingen	van	de
Gedragsbarometer-emoties	bij.
Een	prachtige	aanvulling	op	het
werken	met	emoties,	al	dan	niet	met	de	Gedragsbarometer!

Instagram	account
In	de	vorige	nieuwsbrief	vertelden	we	dat	Evelien	Griffioen
een	Zichtverbredersaccount	heeft	aangemaakt	op
Instagram.	Hierbij	een	bericht	van	haar:

Beste	collega,
Graag	wil	ik	jullie	op	de	hoogte	brengen	over	de	stand	van
zaken	wat	betreft	Instagram.
Achter	de	schermen	wordt	er	nog	gewerkt	aan	de

vindbaarheid	en	invulling	van	de	startpagina.
Ook	moet	er	nog	nagedacht	worden	over	een	profielfoto.	Ik	zelf	denk	aan	een
plaatje	met	verbinding/mensen	erop.	Of	de	groepsfoto	die	ik	in	Coby's	tuin	heb
gemaakt,	maar	niet	iedereen	staat	hierop	én	ik	heb	van	iedereen	toestemming
nodig.	Graag	jullie	input.
Wat	mij	leuk	lijkt	is	dat	er	maandelijks	een	van	de	Zichtverbreders	zich	voorstelt	met
een	klein	stukje	verhaal	en	een	leuke	foto	van	jou	in	de	praktijkomgeving.
Verder	is	het	leuk	om	cursussen	te	vermelden	op	Insta	en	op	de	webpagina	zelf.
Mensen	kunnen	dan	zo	cursussen	zoeken	in	hun	omgeving.
Verder	is	het	leuk	om	van	jullie	succesverhalen	te	krijgen.	Deze	berichten	zijn	kort,
max	tien	regels.	Hierin	benoem	je	de	klacht	en	wat	het	resultaat	is.
Ik	kan	zelf	voor	afbeeldingen	zorgen.	We	moeten	ervoor	zorgen	dat	we	veel	volgers
krijgen	en	dus	dat	'Zichtverbreders'	beter	zichtbaar	worden.	Hiervoor	heb	ik	echt
jullie	hulp	nodig!
Groetjes	Evelien,	(emailadres)

En	verder	doet	Evelien	een	oproep	aan	wie	het	leuk	vindt,om	1	á	2	x	per	jaar	online
een	intervisiebijeenkomst	te	doen	met	Zichtverbreders	als	onderwerp.	Volgens	de
regels	van	de	beroepsvereniging	voldoe	je	meteen	aan	je	nascholing.	Interesse?
Mail	Evelien!
	

Zichtverbreders	instructeurscursus,	nieuwe
data!

Heb	je	de	Zichtverbredersroute	gevolgd	en	wil	je
zelf	ook	graag	instructeur	worden?	(Kijk	hier	voor
informatie!)
De	eerstvolgende	(5-daagse)	cursus	is	in	het
voorjaar	van	2025	gepland,	nl.	van		donderdag	20
t/m	maandag	24	maart	in	Velp	en	we	gaan	één
dag	naar	Coby	in	Witteveen.
Wil	je	je	opgeven	voor	deze	instructeurscursus	of
heb	je	nog	vragen?	Stuur	een	mail!

Nieuwe	data	2025,	voor	in	de	agenda!

De	cursus	Krachtenspel	door	Coby
Schasfoort	en	Els	Jansen	is	gepland	op	vr.
20,	za.	21,	zo.	22	juni	2025	in	Witteveen.
De	jaarlijkse	Update	dag	voor
Zichtverbreder	Instructeurs	is	op	za.	14
juni	bij	Coby	thuis	in	Witteveen
Natuurlijk	worden	er	ook	weer	door	het	jaar
heen	Zichtverbrederscursussen	gegeven.
Op	onze	website	op	Cursusdata,	kun
je	doorklikken	naar	de	pagina's	van	de
organiserende	instructeur!

	

Bekijk	de	webversie

Zichtverbredersnieuws	33	-	okt.	2024
Beste	lezers,
Van	harte	welkom	bij	de	33e	editie	van	het	Zichtverbredersnieuws.

Je	ontvangt	deze	nieuwsbrief	omdat	je	hebt	aangegeven	deze	te	willen
ontvangen,	of	omdat	je	in	het	verleden	aan	Zichtverbredersactiviteiten	hebt
deelgenomen.	Wil	je	geen	mail	meer	ontvangen,	dan	kun	je	je	onderaan
deze	nieuwsbrief	uitschrijven!

Dat	was	het	weer	voor	deze	keer!	
Wij	wensen	jullie	een	mooi,	warm	en	creatief	najaar!

Weet	je	nog	belangstellenden	voor	deze	nieuwsbrief?	Stuur	hem	gerust
door!

Keep	in	Touch,	hartelijke	groet,	mede	namens	Coby,
Els!

Wil	je	deze	nieuwsbrief	niet	meer	ontvangen,	dan	kun	je	hier	onder
uitschrijven.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@zichtverbreders.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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