
WINTER:
Terwijl	ik	deze	nieuwsbrief	schrijf,	is
Nederland	even	in	winterse
sferen...!
Prachtige	felle	zon,	blauwe	luchten
en	een	witberijpte	wereld,	hoe	mooi!

Wij	praten	jullie	middels	deze
nieuwsbrief	weer	even	bij	over	de
laatste	Zichtverbredersnieuwtjes	

	

Coby
	Met	Coby,	bijna	83,	gaat	het	"in	principe	goed,	psychisch
zeer	goed	en	fysiek	met	de	juiste	medicatie	steeds
beter...!"
Zelf	zegt	ze	er	over:	"Het	allerbeste	voor	onze	gezondheid
is	HUMOR!"
En	dat	is	een	waar	woord!

	

Gedragsbarometer	-	Equality	-
Gelijkwaardigheid
Ook	voor	deze	nieuwsbrief	hebben	we	weer
een	remedie	getest	uit	het	wonderschone
boek	'Woorden	en	beelden	van	troost'...

"Ik	ben	een	gelukkig	en	succesvol	mens.
Mijn	gevoel	en	mijn	verstand	staan	elkaar	niet
in	de	weg.
Ik	geniet	van	samenwerking	met	anderen.
Kortom,	ik	ben	die	ik	ben,	ik	ben	gelijkwaardig
aan	mijzelf	en	anderen."

Het	boek	'Woorden	en	beelden	van	troost'
bevat	de	beschrijving	en	illustratie	van	alle
door	Coby	gemaakte		essences	en	is
verkrijgbaar	in	de	webshop!

Boek	over	dyslexie
We	willen	in	deze	nieuwsbrief	graag	een
bijzonder	boek	onder	de	aandacht
brengen:	'Dyslexie	van	baby	tot	bovenbouw'
van	Irene	Besnard-van	Baaren.
Zij	beschrijft	in	dit	verhelderende	en	vlot
geschreven	boek	vele	aspecten	van	dyslexie,
in	verschillende	leeftijdsfasen,	van	baby	tot
bovenbouwleerling.
Dyslexie	doet	zich	niet	elleen	voor	op
taalgebied,	maar	heeft	ook	linken	met	de
neurologische,	motorische	en	sociaal-
emotionele	ontwikkeling	van	kinderen.	Dit
boek	geeft	een	overzicht	van	internationaal
wetenschappelijk	onderzoek	rondom	dyslexie.
Irene	Besnard	beschouwt	dyslexie	niet	als
een	stoornis,	maar	ziet	de	grote	talenten	van	kinderen	en	volwassenen	met
dyslexie,	die	een	andere	manier	en	tempo	van	informatieverwerking	hebben.
Het	is	heel	compleet	en	een	must	voor	iedereen	die	met	dyslexie	te	maken	heeft!
Het	is	verkrijgbaar	in	de	webshop.
	

Zicht	op	Leefblind	3
In	oktober	hebben	Coby	en	ik
samen	de	(brei)cursus,	Zicht	op
Leefblind	3,	gegeven.
Het	was	zoals	steeds,	weer	een
bijzondere	belevenis	met	mooie
inzichten,	fijne	kinesiologische
balansen	en	kleurige	breisels!
Ook	de	onervaren	breisters

konden	prima	uit	de	voeten	met	breinaalden	en	bolletjes...;-)
Wil	je	deze	cursus	ook	eens	volgen,	binnenkort	plannen	we	nieuwe	data.	Stuur	een
mail	als	je	op	de	lijst	wilt!
	

Geplande	cursussen
Cursusdata	voor	in	je	nieuwe
agenda:

Krachtenspel:
14,	15	en	16	april	2023	in	Witteveen
Dr.	bij	Coby	thuis.

Zichtverbreders
Instructeurscursus:
Heb	je	Touch	1	tm	4,	Zicht	op	Woordblind,	Leefblind	1	en	2	en	Krachtenspel
gedaan,	dan	kun	je	instructeur	worden	van	dit	mooie	materiaal!	
Van	10	tm	14	november	wordt	deze	5	daagse	cursus	in	Velp	Gld	door	Els	gegeven!
Vragen	of	interesse?	Stuur	een	mail

Aan	de	Zichtverbreders	Instructeurs:	Geef	je	cursussen	door	zodat	je	gegevens
op	de	website	in	de	agenda	kunnen	worden	geplaatst!	

Update	Zichtverbreders-	instructeurs

De	jaarlijkse	update	van	de	Zichtverbreders-
instructeurs	van	2023	is	op	zaterdag	3	juni	in
Witteveen	bij	Coby	thuis.
Doe	je	mee?	Stuur	dan	een	mail!

Fijne	feestdagen!
We	zijn	alweer	bijna	aan	het
einde	van	2022	gekomen....dit
jaar	is	omgevlogen.
Het	was	een	zeer	gedenkwaardig
jaar,	met	veel	dynamiek	in	de
wereld.	Er	werd	veel	flexibiliteit,
positief	denken	en	vertrouwen
van	ons	allemaal	gevraagd.
Ik	wens	ons	allemaal	een
gelukkig,	gezond,	vredig	en
gebalanceerd	nieuw	jaar!
	

Bekijk	de	webversie

Zichtverbredersnieuws	26-	december	2022

Beste	lezers,
Van	harte	welkom	bij	de	26e	editie	van	het	Zichtverbredersnieuws.

Je	ontvangt	deze	nieuwsbrief	omdat	je	hebt	aangegeven	deze	te	willen
ontvangen,	of	omdat	je	in	het	verleden	aan	Zichtverbredersactiviteiten	hebt
deelgenomen.	Wil	je	geen	mail	meer	ontvangen,	dan	kun	je	je	onderaan
deze	nieuwsbrief	uitschrijven!

Dat	was	het	weer	voor	deze	keer!	
Weet	je	nog	belangstellenden	voor	deze	nieuwsbrief?	Stuur	hem	gerust
door!

Keep	in	Touch,	hartelijke	groet,	mede	namens	Coby,
Els!

Wil	je	deze	nieuwsbrief	niet	meer	ontvangen,	dan	kun	je	hier	onder
uitschrijven.

Deze	e-mail	is	verstuurd	aan	{{email}}.•	Als	u	geen	nieuwsbrief	meer	wilt	ontvangen,	kunt
u	zich	hier	afmelden.	•	U	kunt	ook	uw	gegevens	inzien	en	wijzigen.	•	Voor	een	goede

ontvangst	voegt	u	info@zichtverbreders.nl	toe	aan	uw	adresboek.
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